


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 28 

муниципального образования город-герой Новороссийск 

для 5-7-х классов на 2024 – 2025 учебный год 

(ФГОС ООО- 2021 и ФОП) 

Пояснительная записка 

Цели и задачи МАОУ СОШ №28 

Целями реализации основной образовательной программы основного общего образования 

являются:  

- обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых установок, знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

- становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации основной образовательной 

программы основного общего образования предусматривает решение следующих основных 

задач: 

 достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

 становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, 

неповторимости. 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной организацией 

основной образовательной программы основного общего образования предусматривает решение 

следующих основных задач: 

 обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и 

Федеральной образовательной программы основного общего образования (ФГОС ООО-2021 и ФОП 

ООО); 

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала школы, 

обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения каждого 

обучающегося, формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на 

соответствующем культурном уровне развития личности, созданию необходимых условий для ее 

самореализации; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации учебных 

занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

 взаимодействие образовательной организации при реализации основной образовательной 

программы с социальными партнерами; 

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе детей, проявивших 

выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их интересов через систему клубов, секций, 

студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с использованием 

возможностей образовательных организаций дополнительного образования; 

 организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 



 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды, 

школьного уклада; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной 

среды (населенного пункта, района, города) для приобретения опыта реального управления и 

действия; 

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная ориентация 

обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, сотрудничество с 

базовыми предприятиями, учреждениями профессионального образования, центрами 

профессиональной работы; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Ожидаемые результаты  

Ожидаемые результаты формулируются в соответствии с основной образовательной 

программой ФГОС-2021г. и ФОП  МАОУ СОШ №28 в части реализации общеобразовательных 

программ: 

-основное общее образование (5-9 классы) – достижение уровня функциональной 

грамотности, соответствующего стандартам основной школы, и готовность к обучению по 

программам среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору. 

 

Особенности и специфика МАОУ СОШ №28 

 

Предметом деятельности МАОУ СОШ №28 является реализация конституционного права 

граждан Российской Федерации на получение общедоступного и бесплатного начального общего, 

основного общего и среднего общего образования в интересах человека, семьи, общества и 

государства. 

Обучение осуществляется на государственном (русском) языке. 

На ступени основного общего образования в 5-7-х классах реализуется обновленный 

федеральный образовательный стандарт основного общего образования с учетом ФОП ООО. В 

2024 – 2025 учебном году в реализации ФГОС ООО- 2021 и ФОП участвуют 5а,б,в,г,д,е; 6а,б,в,г,д и 

7а,б,в,г,д,е классы. 

 

Реализуемые основные образовательные программы  

 

МАОУ СОШ №28 осуществляет образовательный процесс на ступени основного общего 

образования в соответствии с основной общеобразовательной программой основного общего 

образования и адаптированной общеобразовательной программой основного общего образования. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного 

общего образования составляет 34 недели. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 

В целях соблюдения действующего законодательства при организации образовательных 

отношений учебный план МАОУ СОШ №28 разработан в соответствии: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№287 (далее – ФГОС ООО-2021); 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 (далее– ФОП ООО); 

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программа начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (вступает в силу с 1 сентября 2021 года); 



- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования" (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

- Универсальными кодификаторами распределенных по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программ по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол  от 12.04.2021 г. №1/21), 

подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (далее – СанПиН 2.4.3648-20); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил СП 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

- Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" (далее–Федеральный перечень учебников); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 04 октября 2023 г. № 738 "Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования"; 

- Приказом Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования"; 

- Письмом Минпросвещения от 26.03.2020 № 07­2408 «О направлении информации c целью 

организационно­методической поддержки организации дистанционного образования обучающихся 

с ОВЗ»; 

- Письмом МОНиМП КК от 07.08.2024 № 47-01-13-13905/24 «О формировании планов внеурочной 

деятельности для общеобразовательных организаций на 2024-2025 учебный год»; 

- Основной образовательной программой основного общего образования МАОУ СОШ №28 по ФГОС 

ООО -2021 г. и ФОП для 5-9 классов. 

 

Режим функционирования МАОУ СОШ №28  

Организация образовательного процесса в МАОУ СОШ № 28 регламентируется календарным 

учебным графиком. В соответствии с СанПиН 1.2.3685-21, Уставом МАОУ СОШ №28 определен 

следующий режим функционирования школы: 

- продолжительность учебного года в 5-7-х классах - 34 учебные недели. Предусмотрено 

деление учебного года на четверти;  

- обучение в 5-7-х классах осуществляется в рамках 5-дневной учебной недели; 

- Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

 

Школа обучается в две смены: 

 

1смена 2 смена 

5, 9 классы 6, 7, 8 классы 

1 урок           8.00 – 8.40 

2 урок           8.50 – 9.30 

3 урок           9.45 – 10.25 

4 урок           10.40 – 11.20 

1 урок           14.00– 14.40 

2 урок           14.55 – 15.35 

3 урок           15.50 – 16.30 

4 урок           16.40 – 17.20 



5 урок           11.30 – 12.10 

6 урок           12.20 – 13.10 

7 урок           13.10 – 13.50 

5 урок           17.30 – 18.10 

6 урок           18.20 – 19.00 

 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не 

менее 30 мин. 

Максимально допустимая нагрузка по классам составляет: 

 

Классы 5 дневная учебная неделя 6 дневная учебная неделя 

5 29 - 

6 30 - 

7 32 - 

8 33 - 

9 - 36 
 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Выполнение заданий учителя, в том числе домашних, предусмотрено Федеральным законом 

№ 273-ФЗ; учащиеся обязаны добросовестно осваивать образовательную программу, осуществлять 

самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими 

работниками в рамках образовательной программы (часть 1 ст. 43 ФЗ № 273-ФЗ). 

В целях недопущения перегрузки домашнее задание нормировано в части содержания, 

объема, форм и его периодичности: 5-й класс – 2 часа в день; 6-7-й класс – 2,5 часа в день. 

 

Выбор учебников и учебных пособий,  

используемых при реализации учебного плана 

 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной части) учебного 

плана организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников" (далее–Федеральный 

перечень учебников); приказом Минобрнауки России от 9 июня 2016 года №699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 04 октября 2023 г. № 738 "Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования". 

Для реализации образовательных программ библиотечный фонд школы укомплектован 

печатными изданиями, методическими и периодическими изданиями по всем входящим в 

реализуемые образовательные программы учебным предметам, курсам, дисциплинам. При 

изучении предметов регионального компонента и компонента образовательного учреждения 

используются пособия и программы, рекомендованные к использованию в методических 

рекомендациях о преподавании учебных предметов, разработанных Краснодарским краевым 

институтом развития образования. 

 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план основного общего образования для 5-9 классов МАОУ СОШ № 28 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО-2021 г. и ФОП ООО для 5-

7-х классов, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 



 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Таким образом, сохраняется номенклатура обязательных предметных областей, учебных 

предметов и образовательных компонентов. Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 

предметных областей. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в 

заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с 

ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

Предмет «Обществознание» изучается с 6 класса в соответствии с Концепцией преподавания 

учебного предмета «Обществознание» (утверждена протоколом заседания коллегии Министерства 

Просвещения РФ от 24.12.2018г.) 

Изучение географии родного края реализуется в рамках изучения учебного предмета 

«География» в 8-9 классах. 

В предметной области «Искусство» преподается учебный предмет «Музыка» в 5-8 классах и 

«Изобразительное искусство» 5-7 кл. по 1 часу в неделю; 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» как логическое продолжение 

предметной области ОРКСЭ изучается в 5-6 классах в объеме 1 часа в неделю.  

На изучение учебного предмета «Физика» в отводится в 7-8 классах- 2 часа в неделю, в 9 

классах 3 часа в неделю . 

Целью ООП по ФГОС ООО-2021 в части предметной области «Технология», является 

формирование технологической грамотности, глобальных компетенций, творческого мышления. 

Изучение предмета «Труд (технология)» по ФГОС ООО- 2021 рассчитано на пятилетнюю 

программу (5-7 классы по 2 часа), 8-9 классы по 1 часу). Производится деление на группы в 5-9 

классах при наполняемости класса 25 человек и более.  

         На изучение предмета «Физическая культура» в 5-7, 9 классах отводится 3 часа.  

Дополнительная двигательная активность обучающихся помимо уроков физической 

культуры в образовательной деятельности обеспечивается за счет физкультминуток, внеклассных 

спортивных занятий и соревнований, самостоятельных занятий физической культурой в секциях и 

клубах. 
В целях формирования у обучающихся готовности к выполнению обязанности по защите 

Отечества и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

современными потребностями личности, общества и государства с 1 сентября 2024 г. в 8-9 классах 

реализуется учебный предмет "Основы безопасности и защиты Родины" (далее – ОБЗР). 

Реализация регионального модуля «Профилактика» рабочей программы воспитания в 5-6-х 

классах осуществляется посредством реализации программ внеурочной деятельности «Безопасные 

дороги Кубани», «ОБЗР» (0,5 часа в неделю) и через учебный предмет «Физическая культура». 

Классами казачьей направленности в 2024-2025 учебном году являются 5-г, 6-д и 7-г классы. 

Казачье образование реализуется через курсы внеурочной деятельности «Основы православной 



культуры» в объеме 1 часа в год, «История и современность кубанского казачества», 

«Традиционная культура кубанского казачества» - по 0,5 часа в год на каждый курс. 

Учебный план на 2024-2025 учебный год для 5-7-х классов, реализующих ФГОС ООО-2021 

составлен на ступень обучения основного общего образования (5-9 классы). 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является изучение: 

- учебного предмета «Кубановедение» в объеме 1 часа в неделю из части, формируемой 

участниками образовательных отношений;  

- курсов внеурочной деятельности в классах казачьей направленности: «История и 

современность кубанского казачества», «Традиционная культура кубанского казачества». 

Реализация проекта «Самбо в школу» в 2024-2025 учебном году осуществляется за счет 1 

часа учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, как 3 час физической 

культуры в 5-9 классах. 

 

Часть учебного плана,  

формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МАОУ СОШ № 28 

использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.  

С целью формирования математической грамотности в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включены учебные курсы «Проектная деятельность» и «Черчение».  

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для 

введения специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих этнокультурные интересы и 

потребности участников образовательных отношений. К ним относится учебный курс 

«Кубановедение» (1 час в 5, 7- 9-х классах). 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего образования 

определяет МАОУ СОШ № 28. 

Деление классов на группы 

 

Учебный предмет «Английский язык» изучается в 5-9 классах в объёме 3-х часов в неделю. 

Производится деление на группы при наполняемости класса 25 человек и более. 

Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-9 классах в объёме 1 час в неделю. 

Производится деление на группы при наполняемости класса 25 человек и более. 
Учебный предмет «Труд (технология)» изучается в 5-7 классах в объёме 2 часов в неделю, 8-

9 классах в объёме 1 часа в неделю. Производится деление на группы при наполняемости класса 25 

человек и более. 
 

Внеурочная деятельность 



Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Проектная и исследовательская деятельность» – отводится по 1 часу в неделю в 8-9-х 

классах; 

 «Практикум по геометрии» – отводится 1 час в неделю в 8-х классах; 

 «Основы православной культуры»– отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х казачьих классах; 

 «Финансовая математика» – отводится по 0,5 часу в неделю в 5–6-х классах; 

 «Краеведческий туризм» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах. 

 «ОБЗР» - отводится по 0,5 часа в неделю в 5–7-х классах. 

 «Безопасные дороги Кубани» - отводится по 0,5 часа в неделю в 5–9-х классах. 

 С целью формирования функциональной грамотности в рамках внеурочной деятельности 

включены учебные курсы «Читательская грамотность», «Математическая грамотность 

«Читаем, решаем, живем» и «Естественно-научная грамотность». Курс «Читательская 

грамотность» и «Математическая грамотность «Читаем, решаем, живем» изучается в 5-8-х 

классах по 0,5 часа в неделю. На учебный курс «Естественно-научная грамотность» 

отводится по 0,5 часа в неделю в 5–6-х классах. 

 В рамках профориентационной работы в объеме 1 часа в неделю в каждом классе с 6 по  9 

классы реализуется курс «Россия – мои горизонты». 

 Проект «Щахматы в школу» реализуется в рамках работы школьного спортивного клуба.  

 Проект «Школьный театр» реализуется в рамках работы кружков дополнительного 

образования 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Учебный план для V – IX классов 

 

Сетка учебного плана основного общего образования для 5 – 9 классов МАОУ СОШ № 28, 

реализующих ФГОС СОО-2021, на 2024 – 2025 учебный год прилагается (приложение). 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, осуществляется в соответствии с 

Положением о порядке проведения промежуточной аттестации обучающихся, утвержденным 

приказом директора МАОУ СОШ №28.  

Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в течение учебного периода 

(четверти) с целью систематического контроля уровня освоения обучающимися тем, разделов, глав 

учебных программ за оцениваемый период, прочности формируемых предметных знаний и умений, 

степени развития деятельностно - коммуникативных умений, ценностных ориентаций. Аттестация 

обучающихся по итогам учебного года производится с учетом аттестации по четвертям и по 

результатам проведения итоговых контрольно-диагностических работ, контрольных срезов, 

собеседований, тестирований, сочинений (изложений), зачетов по отдельным предметам.  

Годовые отметки по общеобразовательным предметам выставляются по 5 балльной системе 

за 3-5 дней до окончания учебных занятий на основании фактического уровня знаний, умений и 

навыков школьников.  

Промежуточная аттестация обучающихся по итогам учебного года включает в себя 

проведение переводных контрольных работ, в том числе:  

- диктант или итоговую контрольную работу по русскому языку в 5-9 классах;  

- итоговую контрольную работу по математике в 5 – 9 классах;  

- контрольные срезы, собеседования, тестирования в 5 – 9 классах.  

Формы итогового контроля обсуждаются и утверждаются приказом по школе. Тексты для 

проведения итогового контроля разрабатываются учителями и утверждаются на заседаниях 

методических объединений. Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 



курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 

5–6-е Задания на основе анализа 

текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 
5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 
6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 
7–9-е Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Химия 
8–9-е Контрольная работа, лабораторная 

работа 

Биология 
5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5–6-й Проект 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 

Труд (технология) 5–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и защиты Родины 5–9-е Тест 

Кубановедение 5-е Тест 

Читательская грамотность 5-8-е Комплексная контрольная работа 

Естественно-научная грамотность 7–8-е Комплексная контрольная работа 

Краеведческий туризм 5-9-й Портфолио 

Безопасные дороги Кубани 5-9-й Портфолио 

Проектная и исследовательская деятельность 5–9-е Проектная работа 







Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 
Физическая 

культура   
 

3 3 3 3 3 15 

Итого 28 30 31 32 33,5 153 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, 

курсы, модули по 

выбору: 

при 5-дневной учебной неделе 1 - 1 1  3 

при 6-дневной учебной неделе     2,5 2,5 

Кубановедение 1 – 1 1 1 4 

Проектная деятельность     1 1 

Черчение – – – – 0,5 0,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 36 160 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка СанПиН 

2.4.2.2821-10 

при 5-дневной неделе  29 30 32 33 - 160 

при 6-дневной неделе     36 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1224 5440 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Семьеведение 1 1 1 1 1 5 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

(углубленное изучение 

учебных предметов, учебно-

исследовательская и проектная 

деятельность, 
региональный/этнокультурный 

компонент и др.) 

Финансовая математика   0,5 0,5 – – – 1 

Кубановедение – 1 – 1 – 2 

Краеведческий туризм 1 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Практикум по геометрии – – – 1 1 2 

ОПК* 1 1 1 1 1 5 

История и современность 

кубанского казачества* 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Традиционная культура 

кубанского казачества* 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

ОБЗР 0,5 0,5 0,5 – – 1,5 

Формирование 

функциональной грамотности 

Читательская грамотность 

1 1 1 1 1 5 
Математическая грамотность 

«Читаем, решаем, живем» 

Естественно-научная 

грамотность 

Профориентационная работа 
Россия – мои горизонты  – 1 1 1 1 4 

Профориентационный курс – – – 1 1 2 

Развитие личности и        





Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

 

 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
 

1 1 1 – – 3 

Музыка  1 1 1 1 – 4 

Технология 
Труд 

(технология) 
 

2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 
Физическая 

культура   
 

3 3 3 3 3 15 

Итого 28 30 31 32 33,5 153 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, 

курсы, модули по 

выбору: 

при 5-дневной учебной неделе 1 - 1 1  3 

при 6-дневной учебной неделе     2,5 2,5 

Кубановедение 1 – 1 1 1 4 

Проектная деятельность     1 1 

Черчение – – – – 0,5 0,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 36 160 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка СанПиН 

2.4.2.2821-10 

при 5-дневной неделе  29 30 32 33 - 160 

при 6-дневной неделе     36 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1224 5440 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Семьеведение - 1 1 1 1 4 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

(углубленное изучение 

учебных предметов, учебно-

исследовательская и проектная 
деятельность, 

региональный/этнокультурный 

компонент и др.) 

Финансовая математика   0,5 0,5 – – – 1 

Кубановедение – 1 – 1 – 2 

Краеведческий туризм 1 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Практикум по геометрии – – – 1 1 2 

ОПК* 1 1 1 1 1 5 

История и современность 

кубанского казачества* 

- 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Традиционная культура 

кубанского казачества* 

- 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

ОБЗР 0,5 0,5 0,5 – – 1,5 





предметы Всеобщая 

история 
2 

Введение в 

новейшую 
история 

    0,5 0,5 

Обществознание  – 1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  – – 2 2 3 7 

Химия  – – – 2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

 

 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
 

1 1 1 – – 3 

Музыка  1 1 1 1 – 4 

Технология 
Труд 

(технология) 
 

2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 
Физическая 

культура   
 

2 3 3 3 3 15 

Итого 27 30 31 32 33,5 153 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, 

курсы, модули по 

выбору: 

при 5-дневной учебной неделе 2 - 1 1  3 

при 6-дневной учебной неделе     2,5 2,5 

Кубановедение 1 – 1 1 1 4 

Финансовая грамотность 1 – – – – 1 

Проектная деятельность – – – – 1 1 

Черчение – – – – 0,5 0,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 36 160 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка СанПиН 

2.4.2.2821-10 

при 5-дневной неделе  29 30 32 33 - 160 

при 6-дневной неделе     36 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1224 5440 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Семьеведение - - 1 1 1 3 



Дополнительное изучение 
учебных предметов 

(углубленное изучение 

учебных предметов, учебно-

исследовательская и проектная 

деятельность, 

региональный/этнокультурный 

компонент и др.) 

Финансовая математика   0,5 0,5 – – – 1 

Кубановедение – 1 – 1 – 2 

Краеведческий туризм 1 1 1 0,5 1 4,5 

Практикум по геометрии – – – 1 1 2 

ОПК* 1 1 1 1 1 5 

История и современность 

кубанского казачества* 

- - 0,5 0,5 0,5 1,5 

Традиционная культура 

кубанского казачества* 

- - 0,5 0,5 0,5 1,5 

ОБЗР 0,5 0,5 0,5 – – 1,5 

Формирование 
функциональной грамотности 

Читательская грамотность 0,5 0,5 

1 1 1 6 

Математическая грамотность 

«Читаем, решаем, живем» 

0,5 0,5 

Естественно-научная 

грамотность 

0,5 0,5 

Профориентационная работа 
Россия – мои горизонты  – 1 1 1 1 4 

Профориентационный курс – – – 1 1 2 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся 

(творческое и физическое 

развитие, др.) 

Самбо 1 – – – – 1 

Шахматы 1 – – 1 

Киноуроки в школах России 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Комплекс воспитательных 

мероприятий 
Безопасные дороги Кубани 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

8 9 9 10 9,5  

 


